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Пояснительная записка 
Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» для 8а класса   разработана   на 

основе  требований федерального государственного образовательного стандарта к результатам освоения программы основного общего 

образования детей с ОВЗ, примерной адаптированной основной образовательной программы  основного общего образования  обучающихся 

с задержкой психического  развития (вариант 7.2) и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения адаптированной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Цель курса – преодоление или ослабление недостатков развития познавательных процессов, коррекция и развитие мыслительной 

деятельности обучающихся с ЗПР, а также формирование умений и навыков учебно-познавательной деятельности, необходимых для 

освоения программного материала. 

Задачи курса: 

 коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала; 

 формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция, развитие логических мыслительных операций; 

 развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование алгоритмов учебных навыков, коррекция учебной 

деятельности, специальное формирование структурных компонентов; 

 специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение программного материала; 

 формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

Место учебного предмета в учебном плане 

В учебном плане школы на 2023-2024 учебный год на изучение коррекционного курса «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» в 8а классе отводится 2 часа в неделю (68 часов в год). 

 

Содержание программы коррекционного курса 

Содержание коррекционно-развивающего курса включает в себя следующие модули: 

Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности. 

 коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, классификации. 

 коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации. 

 развитие логических умений делать суждения, умозаключение, определять и подводить под понятие. 

 развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и поговорок, текстов. 

Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале: 

 познавательные действия при работе с алгоритмами. 

 познавательные действия при работе с информацией. 

 познавательные действия по преобразованию информации 
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8 класс 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 
       Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

      Выделение признаков учебных и научных понятий (например, абсолютизм, буржуазия, капитализм, монополия, среда обитания, 

популяция, причастие, деепричастие, частица, солнечная система, атмосфера, гидросфера). 

Выделение существенных признаки учебных и научных понятий (например, насекомые: количество лапок, строение тела, сенсорные органы 

чувств). 

       Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных понятий (например, равнина: существенные признаки – 

участок земной поверхности, ровная или слабоволнистая поверхность; несущественные – месторасположение, размер). 

Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам, словесное определение основания классификации и каждого класса 

(например, части речи: служебные/самостоятельные; прилагательные, существительные / глаголы / наречия / причастия / деепричастия / 

междометия / частицы / предлоги / союзы / категория состояния; тип / класс / отряд / семейство / род / вид). 

      Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственных зависимостей из частей текста на материале предметов 

естественнонаучного и гуманитарного цикла. 

     Сравнение учебных и научных понятий на основании сопоставления существенных признаков (например, причастие и деепричастие; 

птицы и млекопитающие; оседлые, кочующие, перелетные птицы; части света и материки). 

      Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

      Установление общности в логических и семантических единицах (например, объединение понятий по общему признаку). 

      Определение причинно-следственной зависимости между явлениями на материале учебных предметов (история, география, биология) 

(например, зависимость климата от географического положения; круговорот воды; повышение температуры воздуха в зависимости от 

высоты Солнца). 

      Обобщение учебных понятий, исключение лишнего из ряда учебных понятий, объединенных общим признаком (например, по разрядам 

наречий; по отнесенности к историческому периоду). 

      Установление закономерностей в процессах и явлениях (например, установление последовательности в числовых выражениях и 

продолжение ряда). 

      Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, определять и подводить под понятие» 

     Индуктивные и дедуктивные умозаключения. Суждения с использованием логических связок (кванторов): все, всякий, любой, каждый, 

некоторые. Распознавание обратимых и необратимых предположений. Определение научного понятия по опорной схеме. 

      Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и поговорок, текстов» 

     Объяснение пословиц и поговорок на основе личного опыта. Понимание нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение и 

объяснение оценочных суждений, заключенных в пословицах и поговорках. Соотнесение пословиц и поговорок с социальными ситуациями, 

иллюстрирующими одобряемое и неодобряемое поведение. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 
      Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

      Составление алгоритма собственных действий (например, морфологический разбор местоимения, прилагательного, причастия). 
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      Соблюдение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении учебной задачи на изучаемом программном материале 

(например, определение разряда наречий; определение вида союза; план-характеристика материка). 

      Определение понятий по заданному алгоритму на изучаемом программном материале (например, словообразование, биосфера, наречие). 

     Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных процессов» 

     Анализ и переработка зрительной и слуховой информации (объем переработки зрительной информации; объем переработки слухоречевой 

информации). 

     Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информации: использование смысловых опор. 

     Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, отбор необходимой информации в соответствии с 

учебной задачей, упорядочивание, ранжирование, классифицирование информации. 

     Подведение под вывод на основе источника информации, нахождение аргументов, подтверждающих вывод. 

     Определение в тексте тезиса, соответствующего содержанию и общему смыслу текста. 

     Анализ, сопоставление и сравнение информации, представленной в тексте, таблице, на диаграмме, схеме, рисунке, карте. 

     Оперирование информацией, представленной схематично. 

     Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации» 

     Преобразование текстовой информации в графическую. Извлечение текстовой информации из графической (схемы, таблицы, диаграммы, 

карты). Например, характеристика материка Австралия по анализу географической карты. 

    Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 

 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

По модулю «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной (умственной) деятельности»: 

 оперировать (выделять, соотносить, сопоставлять, синтезировать) признаками предметов, явления, понятий; 

 выделять совокупность признаков предметов, явлений, понятий; устанавливать их соотношение, различать существенные и 

несущественные признаки; 

 анализировать объекты или процессы на основе наблюдений с опорой на схему; 

 синтезировать объекты, восстанавливать целое по части, воспринимать объект как целое, понимать целостность конспекта; 

 находить основание и классифицировать предметы, явления, понятия; обозначать словесной характеристикой основание, классы (группы) 

при необходимости с направляющей помощью; 

 группировать учебную информацию по заданным параметрам; 

 сравнивать объекты, явления, житейские и учебные понятия; проводить отбор существенных признаков, формулировать выводы о 

сходствах и различиях; 

 сравнивать факты и процессы на материале учебных предметов на основе установления и сопоставления обобщенных характеристик с 

опорой на образец; 

 обобщать понятия по существенным признакам, исключать «лишнее» на основе выделения общих признаков; 

 обобщать явления, события, информацию по заданным требованиям; 

 обобщать частные случаи правила и формулировать вывод при необходимости с направляющей помощью; 
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 устанавливать логические связи и причинно-следственные зависимости между явлениями и событиями на материале учебных предметов; 

 подводить под конкретное понятие на основе распознавания системы признаков и установления их соотношения при необходимости по 

смысловой опоре; 

 определять и объяснять скрытый смысл текста, выделяя в нем неявно заданную информацию; 

 понимать и объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок, при необходимости с направляющей помощью; 

 понимать нравственный смысл, заключенный в значениях пословиц и поговорок. 

По модулю «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале»: 

 анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховую информацию; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном материале; 

 выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении учебной задачи на изучаемом программном материале; 

 определять учебное понятие по заданному алгоритму на программном материале; 

 интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя явно заданную в источнике и неявную информацию; 

 определять основную и второстепенную информацию при решении практических задач; 

 владеть постановкой вопроса при работе с информацией; 

 формулировать выводы, основываясь на источнике информации, находить аргументы, подтверждающий вывод; 

 интерпретировать и обобщать информацию из нескольких отличающихся источников; 

 анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию, представленную в тексте, таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте на 

материале учебных предметов; 

 ориентироваться в схематично представленной информации, составлять высказывание с опорой на схему; 

 преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму фиксации и представления информации при 

необходимости с опорой на образец. 
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Тематическое планирование 

8 класс 

№ Название тем Всего часов Электронные учебно-методические 

материалы 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

2 Коррекция и развитие базовых логических действий и 

мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

классификации 

24  

3 Коррекция и развитие базовых логических действий и 

мыслительных операций обобщения, абстрагирования, 

конкретизации 

12  

4 Развитие логических умений делать суждения, 

умозаключения, определять и подводить под понятие 

2  

5 Развитие способности к понимаю скрытого смысла 

пословиц и поговорок, текстов 

4  

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале 

1 Познавательные действия при работе с алгоритмами 8  

2 Познавательные действия при работе с информацией, 

коррекция и развитие познавательных процессов 

12  

3 Познавательные действия по преобразованию 

информации 

4  

4 Итоговый контроль освоения коррекционно-

развивающего курса 

2  

 Итого  68  
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