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aJIalTHPOBaHHBIC 00PA30BATEIHLHBIC TPOTPAMMBD)

[Ipunoxxenne

k [IpumepHOl ananTUpoBaHHOM OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MTpOrpaMMe
OCHOBHOTO 00111€T0 00pa3oBaHus

c1a00CIBIMIANIUX U TI03THOOTIIOXIITUX 00yUaroIUXCs C JIETKOU y/o (BapuaHt 2.3)
yTBEpKIEHHOU Ipuka3zom Ne224-ox ot 31.08.2023

PABOYASA ITPOI'PAMMA

ydaeOHoro npeaMera «HeaoBek»
1A 50 Kiacca

IIporpammy cocraBuia:

yuutens ['BOY JIO
«CsicbeTpoicKasi IIKOJa-UHTEPHAT»
Mopo3zoBa Anactacusi HukonaeBHa



JIMYHOCTHBIE pe3yJbTaTbl 0CBOCHUSA yqeﬁﬂoro nmpeaMera:

HporpaMMa HaripaBJICHA Ha TO, 9TOOBI Ka)KI[BIf/'I Y4YCHHK, KaK CY6’B€KT yT-Ie6HO—H03HaBaTeJII>HOI71 ACATCIIBHOCTHU, MOT IPOABUTH CBOU JIMYHOCTHBLIC
KadeCcTBa:
- IPOSBJIATH IM03HABAaTEIbLHBIHN HHTEPECC,
- IPOSBJIATE U BBIPpAXKATh CBOU SMOILIUH,
- 0003HaYaTh CBOE IOHMMAaHUE HJIM HEIIOHUMAaHUe BOIIpOCa,
- Yy4aCTBOBAaThb B COBMCCTHOﬁ, KOJIUIGKTUBHOM JACATCIIbHOCTH,
- IPOSABJIATE TOTOBHOCTH CJI€A0BATh YCTAHOBJICHHBIM ITpaBHJIaM IOBCIACHUA U O6I_HGHI/I5[ Ha YpPOKE U Ha IEPEMCHE;
- IPOSABJIATE SMOLIMOHAJIBHO-TIOJOKUTEIIBPHOC OTHOIICHNUE K CBEPCTHUKAM, II€aaroramM, Apyrum B3pOCJIbIM.

IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl 0CBOCHUSA Y4eOHOI0 NpeaMeTa:

B cootBerctBuu ¢ tpeboBanusmMu GI'OC k AOOII mis oOyyarommxcs ¢ yMEPEHHOH, THKEIOM, TIyO0OKOW yMCTBEHHOUW oTcTanocthio, ¢ TMHP
(BapmaHT 2) pe3y/bTaTUBHOCTh OOYYEHUS KXKIOTO 00YUYAIOIIErOCs OIICHUBAETCS C YIETOM 0COOCHHOCTEH ero MCuX0(MU3nIecKOro pa3BUTHS U 0COOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEH. B CBSI3M ¢ 3THM TpeOOBaHUs K pe3yJbTaTaM OCBOCHHUS 00pa30BaTEeIbHBIX IPOIPAMM IIPEICTABISIOT COOOH OIMCaHHe
BO3MOJKHBIX PE3y/IbTaTOB 00pa30BaHMS JAHHOW KaTErOPUHU OOYUYaIOIIIHXCS.

1) Ilpeocmasnenue o cebe kak «A», ocosnanue obwnocmu u paznuduil «A» om opyux.

e CooTHeceHue ce0si CO CBOMM HMEHEM, CBOMM H300pakeHHEeM Ha GoTorpaduu, OTpaXKeHHUEM B 3epKalie.

e [IpencrasieHue o COOCTBEHHOM TelIE.

e OrtHeceHue ceds K ONPEICTICHHOMY IOITY.

e YMeHHue OnpeAensaTh «MOE» U «HEe MOE», 0CO3HABAThH U BBIPAKATh CBOM MHTEPECHI, KETIaHHS.

e YMenue coobmats o0IIre cBeeH s o cede: uMs, pamMuiins, BO3pacT, MMOJI, MECTO )KUTEIbCTBA, MHTEPECHI.

e OsBlajeHre YMEHHEM BCTYNAaTh B KOHTAaKT, MOJACPKHBATh W 3aBEpIIaTh €ro, UCHOIb3ySd TPaJAWUIMOHHBIEC (BepOalbHBIC) U albTepHATUBHBIC
CpeaCcTBa KOMMYHUKAIIUU, COONIO/Ias OOIIECPUHATHIC TPaBUIa MOBEACHMUS,

2) Vmenue pewams KaxicOOOHeSHbLE JHCUHEHHBLE 30aUU, CEA3AHHbBLE C YO0BIeMBOPEHUEeM NePEO0UePeOHbIX NOmpeOHOCmell.



YMmenue o0cayKUBaTh ce0sl: MPUHUMATD IHIIY W TTUTh, XOJUTh B TyaJIeT, BBIIOJHATh THTHCHHYECKUE TTPOLICAYPHI, 0JICBATHCS M Pa3AeBAThCS U
Ap.

YMmeHnue cood1aTh 0 CBOMX NOTPEOHOCTSIX U JKETaHUSIX.

3) Ymenue noodepoicusamos 06paz dcuznu, COOMEEMCMEYIOUWUL 803PACTY, NOMPEOHOCIAM U OSPAHUYEHUAM 300P08bsL, NOOOEPIHCUBAMb PEINCUM
OH3L C HEOOXOOUMBIMU 0300POBUMENILHBIMU NPOYEOYPAMU.

YMeHune ornpeeNsiaTh CBOe CaMOYyBCTBHE (KaK XOpOIee WK TUI0XO0€), TIOKa3bIBaTh WIIM COOOMIATh O 0OJIE3HEHHBIX OUIYIIEHUSIX B3POCIOMY.
YMenne coboaaTh TMTHEHNYECKUE MTPABHIiIa B COOTBETCTBHH C PEKUMOM JTHS (YHCTKA 3yOOB YTPOM M BEUEPOM, MBIThE PYK IEpe]] €01 1 TIociie
MOCEIIEHUST TyaJeTa).

Vmenue CJICINUTh 3a CBOMM BHCIITHUM BHJIOM.

4) IIpeocmasnenust o ceoell cembe, 83AUMOOMHOUEHUSIX 8 CEMbe.
[IpencraBienust 0 wieHaXx CEMbU, POJCTBEHHBIX OTHOLIEHUSX B CEMbE U CBOEH COLMANBbHON POJIH, 0OA3aHHOCTSAX YICHOB CEMbH, OBITOBON U
JOCYTOBOI1 1€ATEIbHOCTH CEMbH.

Conep:xanue y4eOHOI0 nmpeamera:

Pazpen Kparkoe conepxanue pasjaesna

«HpeI[CTaBJ'IeHI/IH o cebey «51 — gemoBexy.

«Moé€ nms» «Kto a?7»

«S1- MaTpUHK

«51- neBoukay «Bce mronu pasHbie»

«CBetnbie 1 TeMHbIe» «HyX bl uenoBeka»

«1 xouy ecTb, MUTH»

«bonbioi, MmaneHbkui» «3ydaem CBOE Teno»
Haxoxnenue uwacreit tema Ha cebe, Apyrom
yenoBeke. «Mo€ He MOEy

«Mowu He Mou» «l'010Bay

«Tynosume» «Mou pyku»..

«¥Yxox 3a pykamu» «Mou HOrm»

«¥Yxon1 3a Horamm» «MoW poT U A3BIK»

«YX0J1 3a OJIOCTHIO pTa» «Mou riiaza»




«¥YxoJ 3a riiazamMmm» « Mowu ymm»

«¥Yxon 3a ymamu» «Moi HOC»

«¥YxoJ 3a Hocom» «Bo3pacTHbie U3MEHEHUS»
«51 ManeIIy

«5 mompocTok» «Mou TaHHBIE)

«Kak TeOsi 30ByT, CKOJIBKO TeOE JIET, T/Ie ThI
JKUBEIIb ?»

«CeMbsa»

«Mos cembs»

«Mama, mama

«bpartes, cecTpr» «Hamm npa3gHuKm

«Moit nom»

«Mon  poacTtBeHHUKH,  Jpy3bs»  «Kak
MIPOBOJUTH CBOOOIHOE BpeMs ?»

«Mou J1100MMBbI€ UTPbI, YBJICUEHUS)

«'uruena Tena v 3710pOBHE»

«Hyx bl uemoBeka»

«5l xouy ecTh, TUTH»

«BaHHas KOMHaTa»

«[IpeagmeTsl U cpencTBa JUYHOW TUTHEHBI»
«YMBIBagbHas KOMHAara B IIIKOJIC»
«HamaurBaHue U HaMbUIMBAHUE PYK» «MBIThE
pyK» «MpIThE pyk» «BbiTUpaHue pyk»
[IpenmeTrsl W cpeacTBa JMYHOM TUTHEHBI.
«Bonaubie mponeaypsl, Ayun. «Pexxum IHs»
«YTpo»

«/lenb» «Beuep» «Mo€ cam0o4yBCTBHE)

«Y MeHs OOJIUT r0JIOBa

«MHue m1oxo» Mue 0oibHO. UTo aenath, eciau
ynaJ, yIapuics.

«OO6paieHue ¢ 01eX]101 1 00yBbIO»

«Buasl ogex e

(BepxHSisl U HIDKHSSI OJCKIA)

«JIunesass 1 U3HAHOYHAs CTOPOHA BEPXHEU U
HIDKHEH o1ek 6Dy «Buasl 00yBu»

«Bu el 3acTexex»




«Tyamer»

«Tyaner» «O0opynoBanue TyaJICTHOU
koMHaThl. CpenctBa rurvensl.». CHumaHue
HIDKHEro Oenbs. «KHomka cnuBay

«CwmbiBanue yHurtasza» «TyanerHas Oymara»
«OtmatbiBanne Oymarn» «OJeBaHHE HIDKHETO
Oenbs»

«3HaHOYHas U auIeBas cTopoHay «PakoBuHa.
Yactu PaKOBUHBL. «'uruennyeckue
OpOLEAYpbl IOCJE TMOCEIIEHWEe TyaJeTa»
«MBITBE pYK, BBITUpaHue pyk» «Mo€ nudHOe
MOJIOTEHIIE»

«IIpuem nuimm»

«IIpaBWiIBHOE MUTAHKEY

«OBom W (QPYKTBHI B JKU3HU YEJIOBEKA»
«KynpTypa nmoBeieHUsI B CTOJIOBOM»

«/loOpeie cioBa. [IpaBuna s3TukeTa nMpu npremMe
nummn» «Ilocyna»

«CepBUpPOBKa CTOJIa»

«K HaMm npunuM roctd, HakKpoeM Ha CTOJ
«OBomu ¥ (PYKTBI B JKU3HU YEJOBEKa»
[IpaBuna MoiikM oBomed U (QPYKTOB.
[TpodunakTuka NUIIEBBIX OTPABICHUN

TemaTH4eckoe MJIAHNPOBAHUE

Neni/n HasBaHue TemMbl, pasjeiia KosanuecTBo 4yacos
1. [IpencraBnenus o cebe. 124
2. CeMmbsl. 54
3. ['uruena tena u 310pOBbE. 214
4. OO6parienue ¢ 0J1exk 01 1 00YBBIO. 6 g
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