
Аннотация к рабочей программе по коррекционному курсу:                 

Двигательное развитие 

Название курса: Двигательное развитие 

Реализуемая 

адаптированная 

образовательная 

программа 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования  обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 

Классы: 1-9 

Кому адресована 

программа обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Основа для составления 

рабочей программы: 

Рабочая программа  коррекционного курса «Двигательное 

развитие» разработана на основе федеральной адаптированной 

общеобразовательной программы /Приказ Минпросвещения от 

24.11.2022 № 1026/, составлена в соответствии с    адаптированной 

основной образовательной программой для обучающихся с   

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

ГБОУ ЛО «Сясьстройская школа-интернат» /Приказ № 224-од от 

31 августа 2023/ и является приложением к Адаптированной 

основной общеобразовательной программе начального общего 

образования  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)   

УМК: - 

Цель изучения курса: Работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и 

развитию способности к движению и функциональному 

использованию двигательных навыков. 

Коррекционные задачи: 

 
  мотивация двигательной активности, поддержка и развитие 

имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений;  

 освоение новых способов передвижения, включая 

передвижение с помощью технических средств 

реабилитации. 

Учёт специальных 

образовательных 

потребностей 

слабослышащих и 

позднооглохших 

обучающихся 

 развитие речевого слуха 

 коррекция двигательных, речевых и умственных нарушений 

 применение дифференцированного подхода в обучении 

 отбор музыкального и речевого материала 

 

Структура рабочей 

программы 

Титульный лист  

Пояснительная записка. 

Содержание  программы 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимое на изучение каждой темы 

Учебно-методические средства, материально-техническое 

оснащение образовательного процесса.  

Приложения 

Календарно-тематический план 



Количество часов: Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Кол-во 

часов в 
неделю 

 

2 
 

 

2 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

2 
 

2 

Кол-во 

недель 

33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Кол-во 
часов в год 

66 68 68 68 34 68 34 68 68 
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